
ontakt zur Verwaltung:
(

tadtsteinacher AnzeigerS
Ausgabe August 2018

K
0 92 25/95 78 - 0 • Fax:  0 92 25/95 78 - 32
E-Mail: poststelle@stadtsteinach.de • E-Mail: poststelle@rugendorf.de

Mitteilungsblatt für die 
Verwaltungsgemeinschaft Stadtsteinach

Stadtsteinach 

Programm Volkshochschule

Rugendorf - 24. August 2018

Grillabend - VdK Rugendorf

Termine Stadtsteinach & Rugendorf

August-Termine im Überblick

A
n

 a
ll

e
 H

a
u

s
h

a
lt

e



V e r w a l t u n g s g e m e i n s c h a f t  S t a d t s t e i n a c h

2

Abgabeschluss

für die September-Ausgabe
des Stadtsteinacher Anzeigers ist

Donnerstag, 16. August 2018 , 12.00 Uhr

bei der Verwaltungsgemeinschaft 
Stadtsteinach, Rathaus.

Erscheinungstag ist Samstag, 1. September 2018.

Sprechtag des 
VdK Kreisverbandes Kulmbach

Im Monat September findet kein Außensprechtag des 
Sozialverbandes VdK im Rathaus Stadtsteinach statt. 

Kontaktdaten der Sachbearbeiter im Stadtsteinacher Rathaus
Geschäftsleitung
Herr Florian Puff Tel.: 09225 / 9578-17

Kanzlei
Frau Regina Brendel Tel.: 09225 / 9578-22
Frau Kathrin Kremer Tel.: 09225 / 9578-14

Kämmerei, Beitragsfestsetzung, Gebühren
Herr Matthias Stark Tel.: 09225 / 9578-16
Frau Monika Buß Tel.: 09225 / 9578-27
Herr Ingo Schwegler Tel.: 09225 / 9578-11
Frau Christina Stübinger Tel.: 09225 / 9578-30

Kasse
Frau Tanja Vorwerk Tel.: 09225 / 9578-15

Ordnungsamt, Standesamt, Einwohneramt
Frau Kerstin Linß Tel.: 09225 / 9578-18
Herr Markus Korzendorfer Tel.: 09225 / 9578-12

Verkehrswesen, Bauhof
Frau Tatjana Friedlein Tel.: 09225 / 9578-20

Friedhofsverwaltung, Volkshochschule
Frau Susanne Gleich Tel.: 09225 / 9578-23

Tourismus, Stadthalle, Freibad, Bücherei
 Tel.: 09225 / 9578-24

Kontaktdaten
 Rathaus Stadtsteinach Rathaus Rugendorf
 VG Stadtsteinach

Anschrift: Marktplatz 8 - 95346 Stadtsteinach
Telefon: 09225/9578-0
Fax: 09225/9578-32
E-Mail: poststelle@stadtsteinach.de
Internet: www.stadtsteinach.de

1. Bürgermeister der Stadt Stadtsteinach
VG-Vorsitzender
Herr Roland Wolfrum   Tel.: 09225 / 9578-0

Öffnungszeiten:
 Vormittag Nachmittag
Montag 08.00 Uhr - 12.00 Uhr 
Dienstag 08.00 Uhr - 12.00 Uhr 13.30 Uhr - 16.00 Uhr
Mittwoch 08.00 Uhr - 12.00 Uhr 
Donnerstag 08.00 Uhr - 12.00 Uhr 13.30 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 Uhr - 12.00 Uhr

Anschrift: Am Baumgarten 1 - 95365 Rugendorf
Telefon: 09223/225
Fax: 09223/1429
E-Mail: poststelle@rugendorf.de
Internet: www.rugendorf.de

1. Bürgermeister der Gemeinde Rugendorf
Herr Ralf Holzmann   Tel.: 09223 / 225
E-Mail: ralf.holzmann@rugendorf.de

Öffnungszeiten:
 Nachmittag
Donnerstag 14.00 Uhr - 18.00 Uhr
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Bekanntmachung

Neuwahlen beim Förderkreis der Grund- und 
Mittelschule Stadtsteinach – Untersteinach

Bei der diesjährigen Jahreshauptversammlung des 
Förderkreises in der „Pizzeria San“ standen Neu-
wahlen an. 
Roland Wolfrum wurde als 1. Vorsitzender bestätigt, 
seine Stellvertretung übernimmt Ralf Holzmann. Die 
bisherige 2. Vorsitzende, Stephanie Leutheußer, leg-
te ihr Amt nieder, weil sie die Schule zum Ende des 
Schuljahrs verlässt. Auch der Posten des Kassiers 
musste neu besetzt werden, nachdem unser Grün-
dungsmitglied Astrid Porzelt nicht länger für diesen 
Posten zur Verfügung steht. Neuer Kassier ist der 
Elternbeiratsvorsitzende der Grundschule, Matthias 
Witzgall. Schriftführer ist Ralf Holzmann. Zu Kassen-
prüfern wurden Daniela Böhner und Kerstin Petersam 
bestimmt.
Vorsitzender Wolfrum bedankte sich bei den Ausschei-
denden für die hervorragende geleistete Arbeit.

Das Foto zeigt von links nach rechts: Stephanie Leutheußer, 
Daniela Böhner, Ralf Holzmann, Matthias Witzgall, Astrid 
Porzelt, Roland Wolfrum 

Förderkreis

Beratung zu Fragen der Rentenversicherung

Momentan ist die Stelle der Rentensachbearbeitung 
bei uns im Rathaus nicht besetzt. Beim Ausfüllen von 
Anträgen und sonstigen Formularen rund um das
Thema Rente wenden Sie sich bitte an die

Auskunfts- und Beratungsstelle der
Deutschen Rentenversicherung Nordbayern 
in Bayreuth

Telefon:	 	 0921/607-2020
Telefax:	 	 0921/607-778

Weiterhin bietet die Deutsche Rentenversicherung 
Nordbayern Bayreuth die Möglichkeit einer Renten-
beratung im Rathaus der Stadt Kulmbach an. Hierzu 
müssten Sie vorher telefonisch einen Termin unter der 
Telefonnummer 09221/940-0 vereinbaren.

Wolfrum
Gemeinschaftsvorsitzender
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Impressum:	Stadtsteinacher	Anzeiger

Mitteilungsblatt für die 

Verwaltungsgemeinschaft Stadtsteinach 

Stadt Stadtsteinach und Gemeinde Rugendorf

Der Stadtsteinacher Anzeiger erscheint monatlich jeweils zum Monats-
beginn und wird an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsge-
bietes verteilt.

Herausgeber:  cm creativ management AG
  Schwarzach 16
  95336 Mainleus
  09229 / 973 - 45 90, Fax 973 - 45 91
  info@creativ-AG.de

Verantwortlich für den amtlichen	Teil:
Der Gemeinschaftsvorsitzende Roland Wolfrum
Marktplatz 8, 95346 Stadtsteinach

Verantwortlich für den Anzeigenteil und sonstige redaktionelle 
Beiträge: Manfred Weber - Dipl.-Betriebswirt (FH)

Bei Bedarf werden Einzelexemplare durch creativ management zum Preis von 
1,00 € zzgl. Versandkosten verschickt. Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt 
die Meinung des Herausgebers wieder.

Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen 
und die zur Zeit gültige Preisliste. Für nicht gelieferte Mitteilungsblätter infolge höherer Gewalt oder 
anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weiter-
gehende Ansprüche, insbesondere auf Schadensersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

Landkreis Kulmbach bietet kostenlose 
Abgabemöglichkeit für eingesammelte Nester

Der Eichenprozessionsspinner (EPS) hat sich aufgrund 
der wärmeren und trockeneren Witterung der letzten 
Jahre in verschiedenen Regionen Deutschlands sehr 
stark verbreitet. 
Betroffen von der Massenvermehrung ist auch der 
Landkreis Kulmbach. 

Während es sich beim ausgewachsenen Tier um einen 
eher unauffälligen Zeitgenossen handelt, stellen seine 
Larven nicht nur aus forstwirtschaftlicher, sondern auch 
aus gesundheitlicher Sicht eine erhebliche Gefahr dar. 

Etwa von April bis Mai bilden die Larven des Eichen-
prozessionsspinners Brennhaare aus, die ein Allergie 
auslösendes Nesselgift enthalten. Dieses kann bei 
Menschen Symptome wie Hautausschlag und Rau-
pendermatitis hervorrufen und im schlimmsten Fall zu 
schweren gesundheitlichen Schäden führen. 

Das Gefährdungspotential besteht jedoch nicht nur 
während dieses Zeitraums, da alte Gespinstnester ihre 
schädigende Wirkung auch noch Monate und Jahre 
nach dem Schlupf der Raupen entfalten können. 

Ein Verfahren zur Bekämpfung des Schädlings ist des-
halb die Fixierung der Nester mithilfe von Bindemitteln 
und die anschließende Entsorgung.

Selbst von den fixierten Nestern, die doppelt in reißfes-
te Säcke verpackt werden müssen, geht jedoch noch 
eine so starke Gefährdung aus, dass für die Entsor-
gung einzig die Direktanlieferung in einem Müllheiz-
kraftwerk erlaubt ist.

Aus diesem Grund hat der Landkreis Kulmbach nun-
mehr eine Sammelstelle eingerichtet und den Direkt-
transport zum Zweckverband Müllverwertung Schwan-
dorf organisiert.

Die Sammelstelle befindet sich bei der Fa. Trapper 
in	der	Lichtenfelser	Straße	67	in	Kulmbach.	

Die Öffnungszeiten sind Mo. – Fr.
von	7.30	–	15.30	Uhr.

Anlieferer melden sich bitte unbedingt beim dorti-
gen Personal an.

Die Nester sind doppelt in reißfeste Säcke zu ver-
packen!

Die Anlieferung ist kostenlos.

Eichenprozessionsspinnerraupen
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Tourismus

Herzlich Willkommen im Team des Rathauses!

Anfang Juli konnten wir mit Max Haueis unseren neuen 
Mitarbeiter im Bereich Tourismus und Außen-Reprä-
sentation herzlich willkommen heißen. Somit ist unsere 
Touristinfo im Rathaus wieder personell verstärkt und 
auch im Bereich unseres Internetauftrittes werden wir 
nach entsprechender Einarbeitung wieder näher am 
Puls der Zeit liegen. 

Max Haueis stammt aus Hermes bei Marktleugast und 
seine Eltern betreiben dort den gleichnamigen Land-
gasthof. Max Haueis ist gelernter Veranstaltungskauf-
mann und hat bis vor kurzem in einer Eventgastrono-
mie in Berlin gearbeitet, bis es ihn wieder in die Heimat 
des Steinacher Landes zurückgezogen hat. Frischer 
weltstädtischer Wind, kombiniert mit der rauhen Luft 
des Frankenwaldes. Wir denken, eine gute Kombinati-
on zur Vermarktung unserer einmalig schönen 
Urlaubsregion! Auf ein gutes Miteinander zum Wohle 
unserer Stadt - mit SAN voran!

Gutschein-Bons
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Wir gratulieren zum GeburtstagIngenieurbüro IBW feiert Eröffnung

Am 01.08.2018
Herrn Ernst Weinmann
Frankenreuth 4
zum 70. Geburtstag

Am 04.08.2018
Herrn Johannes Sauerwein
Unterzaubach 38
zum 85. Geburtstag

Am 05.08.2018
Herrn Heinz Schaller
Wehrstraße 2
zum 70. Geburtstag

Am 19.08.2018
Herrn Heinrich Buß
Schwand 6
zum 80. Geburtstag

Am 21.08.2018
Herrn Reinhard Heller
Triebenreuth 32
zum 70. Geburtstag

Am 24.08.2018
Frau Ilse Müller
Bachstraße 7
zum 90. Geburtstag

Mit offiziellem Gründungsdatum zum 01. Juli 2018 
feierte das Ingenieurbüro Weber GmbH & Co. KG 
aus	Stadtsteinach,	Schillerstraße	33	nun	seine	
Eröffnung. 

Ein lang gehegter Wunsch des Existenzgründers An-
dré Weber. „Meine Ausbildung als Bauzeichner und 
Bauleiter bei der Firma Mühlherr aus Kronach habe ich 
niemals hinter mir lassen können und wollen. Selbst 
die sechsjährige Abstinenz von der freien Wirtschaft 
in den öffentlichen Dienst, mit einer zuletzt sehr ab-
wechslungsreichen und verantwortungsvollen Stelle 
als Bauamtsleiter der Verwaltungsgemeinschaft Markt-
leugast, haben mir niemals das gegeben, was mir eine 
realisierte Planung für Privat-, Geschäfts- oder öffent-
liche Kunden gegeben hat. Deswegen habe ich selbst 
während dieser sechs Jahre weiterhin im Nebenerwerb 
Projekte geplant und realisiert“, sagte der Inhaber.

Der Schritt in die Selbstständigkeit war lange und gut 
überlegt. Zahllose intensive Gespräche wurden geführt, 
um den endgültigen Schritt zu gehen. „Von der Idee 
zur Planung; von der rechtssicheren Genehmigung mit 
allen bautechnischen Nachweisen zur Ausschreibung; 
von der Kostenkontrolle zum Spatenstich; vom Rohbau 
zum fertigen Projekt. Ob private Bauherren, öffentliche 
Hand oder Gewerbeprojekte.... Alles aus einer Hand - 
das ist das Ingenieurbüro Weber“, betont der Firmenin-
haber André Weber.

„Wir freuen uns, hier in Stadtsteinach das Ingenieurbü-
ro André Weber begrüßen zu dürfen. Ein toller Schritt, 
der gerade in der heutigen Zeit nicht mehr selbstver-
ständlich ist. Im Namen der Stadt Stadtsteinach wün-
sche ich viel Erfolg, volle Auftragsbücher und natürlich 
auch auf eine gute Zusammenarbeit mit der Gemein-
de“, betonte Bürgermeister Roland Wolfrum und hatte 
als Geschenk ein Stadtwappen parat. Begrüßen durfte 
André Weber neben der Sparkasse Kulmbach Kron-
ach, die durch Frau Simone Teuner vertreten wurde, 
auch Lisa Kettler, als Vertreterin der Allianz Versiche-
rungsgesellschaft, welche die private und auch ge-
schäftliche Absicherung in der Hand hat. Weber sagte 
auch seiner Familie ein großes Dankeschön, denn eine 
helfende und unterstützende Hand in jeglicher Hinsicht 
sei das Fundament einer Selbstständigkeit. Er freue 
sich auf die Zukunft, auf hoffentlich viele Aufträge und 
auf die Zeit als planende und realisierende Stelle von 
Bauprojekten innerhalb und gerne auch außerhalb der 
schönen Region.

Unser Bild auf der rechten Seite zeigt (von links) 
Bürgermeister Roland Wolfrum, André Weber, Lisa Kettler, 
Simone Teuner und Nadine Weber. 

Text und Bild: kpw   
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Stadtentwicklungskonzept

Stadtsteinach - Die Stadt soll lebenswerter werden. 
Dazu fand am Samstag ein Workshop statt, nach-
dem Mitarbeiter der Deutschen Stadt- und Grund
stücksentwicklungsgesellschaft mbH & Co. KG 
(DSK, Nürnberg) am 11. Juni zusammen mit eini-
gen Stadträten und Bürgern bei einem “Besich-
tigungsspaziergang” die wesentlichen neuralgi-
schen Punkte in Stadtsteinach angesehen hatten. 
Bis Ende diesen Jahres soll DSK für die Stadt ein 
“Integriertes städtebauliches Entwicklungskon-
zept” (ISEK) erarbeiten.

Darin sollen Leitlinien und Strategien für die Entwick-
lung Stadtsteinachs festgelegt werden. Konkret geht 
es darum, was in nächster Zeit zu tun ist, um Stadtstei-
nach in allen Bereichen (zum Beispiel Verkehr, Einzel-
handel, Bildung, Grün- und Freiflächen) zu optimiern. 
Die Stadt soll für die Bürger attraktiver, für Touristen 
interessanter, Stadtsteinach überhaupt lebenswerter 
werden. Dadurch soll möglichst die Abwanderung ge-
stoppt und die Stadt in Anbetracht der sich verändern-
den Altersstruktur angepasst werden.
Beim Workshop ging es darum, Missstände und 
Schieflagen im Stadtgebiet zu erkennen und konkrete 
Ideen zu sammeln, wie diese verbessert, idealerweise 
beseitigt werden könnten. Die Teilnahme von Bürgern 
am Workshop war recht überschaubar, woraus Bürger-
meister Roland Wolfrum zwar schließen musste, dass 
die Stadtsteinacher mit ihrer Stadt recht zufrieden sein 
dürften, Kritikern aber ins Stammbuch schrieb: “Wer 
sich an solchen Verbesserungs-Bemühungen nicht be-
teiligt, soll dann bittschön auch nicht meckern.”
Solange die Bundesstraße 303 noch durch die Stadt 
führt, werden Maßnahmen im Bereich des Marktplat-
zes aufgeschoben, hatte Bürgermeister Wolfrum be-
reits nach dem “Besichtigungsspaziergang” resüm-
miert und: “Wir werden die Optimierung der Stadt 
wohl, ausgehend vom Stadtpark, über die Vorstadt ins 
Zentrum aufrollen.” Konkrete Maßnahmen sind bereits 
angegangen, beziehungsweise vom Stadtrat beschlos-
sen - die Sanierung der Stadtmauer und die neue 
Grünfläche an der Wehrstraße. Was mit der Grünflä-
che zwischen TSV-Gelände und Partheimühle, dem 
Stadtpark, geschieht, wird noch überlegt, wobei es be-
reits konkrete Vorstellungen gibt. Mit dem Feststadel 
an der Knollenstraße ist bereits in privater Initiative ein 
Treffpunkt entstanden.
Fünf Stunden lang hatten sich im Workshop Bürger 
mit und ohne offiziellem kommunalen Amt die Köpfe 
zerbrochen, was man zur weiteren Belebung der Stadt 
tun solle und könne. Peter Großmann von DSK hatte 
zudem eine erste Analyse der Stadt vorgelegt, so wie 
sie sich aus einem Blick von außen darstellt. So sei es 
zum Beispiel positiv, weil für eine Ansiedlungsüberle-
gung günstig, dass Wohnungen in Stadtsteinach rela-
tiv günstig sind. Allerdings gebe es davon zu wenige. 
Dass dies Einfluss auf mögliche Industrieansiedlung 

habe, wisse man. In Anbetracht eines derzeitigen Man-
gels an Fachkräften seien günstige, aber auch genü-
gende Mietwohnungen ein Entscheidungsfaktor.
Trotz historischer Stadtstrukturen habe Stadtsteinach 
“mangelhafte Urbanität,” stellte Großmann als Negati-
vum fest: Die Stadt sei zu wenig belebt - es gebe Leer-
stände im Einzelhandel, die nicht in die Stadt locken. 
Schwierig und "in alter Struktur" sei auch das gastrono-
mische Angebot; mangelhaft die Fussläufigkeit in der 
Stadt; zu durchaus vorhandenen Attraktionen werde 
der Tourist nicht hingeführt, Vernetzung und Hinweise 
auf Gewerbe und Sehenswertes sei mangelhaft. Der 
Straßenraum zeige erhebliche Mängel und man sehe 
einen “Sanierungsrückstau bei vor 1990 errichteten 
Gebäuden.”

Es gebe zwar Übernachtungsangebote, die müssten 
aber heutzutage unbedingt, auch spontan, online zu 
finden sein, so Wilfried Weisenberger, bei DSK für Ge-
werbe und Tourismus zuständig. Mit Bäcker und Metz-
ger könne man eine Stadt nicht beleben, sei eine Er-
kenntnis aus anderen Städten. “Man kann die Kunden 
nicht erziehen,” die Supermärkte am Stadtrand seien 
heute nun mal das Einkaufsziel - oder “Geschäfte mit 
Persönlichkeit”, die attraktiv sein, wie der samstägliche 
Bauernmarkt an der Knollenstraße zum Beispiel.
Für den Planer DSK von speziellem Interesse in der jet-
zigen Konzeptphase waren beim Workshop allerdings 
Ideen, Wünsche und Fantasien von Stadtsteinachern 
selbst. Und solche wurden eifrig auf Zetteln vermerkt 
und an Stellwände gepint - vom einfach realisierbaren 
Bratwurststand am Marktplatz bis zum wahrscheinlich 
nicht gebaut werdenden Opernhaus. DSK sammelt alle 
Wünsche und Vorstellungen und wird sie in das Kon-
zept mit aufnehmen.

Bis Jahresende soll das ISEK soweit fertig sein, 
dass es dem Stadtrat vorgelegt werden kann. Die-
ser muss es beurteilen und - etwa im nächsten Fe-
bruar - abschließend als Leitfaden für die weitere 
Stadtentwicklung beschließen.

Stadtentwicklungskonzept
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Mittwoch 01.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach
Ökumenische Eltern- und Kindgruppe "Riesen", 
ev.-luth. Gemeindehaus – 9:30 Uhr

Donnerstag 02.08. 
Fotogruppe Stadtsteinach
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Nähere Informationen: Herr Nietert - Tel.: 
0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Freitag 03.08. – 05.08. Kreisjugendring  
Spielmobil - Im Freibad Stadtsteinach gastiert das 
Sommerspielmobil mit Spiel & Spaß! Keine Voranmel-
dung nötig! Einfach vorbei kommen und Spaß haben! 
Freitag – Samstag – Sonntag – 10:00 – 17:00

Samstag 04.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Abendgottesdienst "Rückblick", Christuskirche - 18:00 Uhr 

Samstag 04.08. 
Verein zur Förderung und Betreuung des Bauernmarktes 
Bauernmarkt in der Marktscheune / Knollenstraße
Von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Dienstag 07.08. 
Schützengesellschaft
Stadtsteinach 
Hauptschießen im Schießzentrum in der Bahnhofstraße
Vom 07.08. bis 09.08.2018
Beginn: 18:30 Uhr

Mittwoch 08.08. 
Frankenwaldverein
Ortsgruppe Stadtsteinach 
Geführte Wanderung - Ferienprogramm
Kulturelle Wanderung für Familien im Steinachtal
Informationen und Anmeldung: Tel.: 09225/95444
Beginn: 13:00 Uhr

Mittwoch 08.08. VdK Ortsverband
Stadtsteinach Monatstreff im Café „Michel“
Beginn: 14:00 Uhr

Donnerstag 09.08. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Samstag 11.08. 
AWO Ortsverein Stadtsteinach
Herr Wolfgang Hoderlein 
Offenes Boccia-Spielen auf der Bocciabahn im Stadtpark
Beginn: 14:00 Uhr

Samstag 11.08. 
Landjugend Zaubach 
Amerikanisches Sommernachtsfest mit kulinarischen Le-
ckereien am und im Landjugendheim in Unterzaubach
Beginn: 18:00 Uhr

Sonntag 12.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Hauptgottesdienst mit Abendmahl, Christuskirche – 
08:45 Uhr

Montag 13.08. 
Schützengesellschaft
Stadtsteinach 
Hauptschießen im Schießzentrum in der Bahnhofstraße
Vom 13.08. bis 14.08.2018
Beginn: 18:30 Uhr

Dienstag 14.08.
Kath. Kirche Vorabendmesse zum Fest Mariä 
Himmelfahrt mit Lichterprozession zur Marienkapelle 
und Kräuterweihe
Beginn: 20:00 Uhr

Dienstag 14.08. – 23.08. 
Wasserwacht 
Rettungsschwimmerkurs Lehrgang mit Abnahme  
Beginn 18:00 Anmeldung unter 0176 701 016 11
Martin-Hempfling@msn.com

Mittwoch 15.08. 
Kath. Kirche 
Messe mit Kräuterweihe in der kath. Pfarrkirche
Beginn: 10:00 Uhr

Mittwoch 15.08. 
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Ökumenische Eltern- und Kindgruppe "Riesen", 
ev.-luth. Gemeindehaus – 09:30 Uhr 

Donnerstag 16.08. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Donnerstag 16.08. 
Schützengesellschaft Stadtsteinach 
Schießen der Vereine im Schießzentrum in der 
Bahnhofstraße
Vom 16.08. bis 17.08.2018
Beginn: 18:30 Uhr

Samstag 18.08. 
Verein zur Förderung und Betreuung des Bauernmarktes 
Bauernmarkt in der Marktscheune / Knollenstraße
Von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
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Samstag 18.08.
Fränkischer Stammtisch - „Wer mooch ko kumma“
Sommerfest im Festzelt in der Knollenstraße
Beginn: 18:00 Uhr

Samstag 18.08. 
TC Stadtsteinach 1978 e.V. 
Tennis Camp mit Übernachtung in der Tennishalle. 
Für Anfänger und Fortgeschrittene von 7 bis 14 Jahren. 
Informationen und Anmeldung unter: 0173 8945577

Sonntag 19.08. 
Brauerei Schübel 
Brauereifest auf dem Parkplatz vor dem 
Bauermarkt / Knollenstraße
Beginn: 11:00 Uhr

Sonntag 19.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Hauptgottesdienst, Christuskirche – 08:45

Montag 20.08. 
Schützengesellschaft Stadtsteinach 
Schießen der Vereine im Schießzentrum in der 
Bahnhofstraße
Beginn: 18:30 Uhr

Mittwoch  22.08.
Stadt Stadtsteinach 
Stadtbücherei – In der Grund- & Mittelschule Stadtsteinach
Offener Tag während der Sommerferien! 
17:00 – 19:00 Uhr

Donnerstag 23.08. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Freitag 24.08. 
AWO Ortsverein Stadtsteinach
Gaststätte „Eisbärenstadel“ 
8. Stanicher Sommernachtsmärchen
Märchenstunde mit der AWO-Märchentante 
Marianne Nowack im Außengelände am 
Eisbärenstadel in Schwand.
Bei schlechter Witterung findet die Veranstaltung im 
Saal statt.
Informationen: Tel.: 09225/6789 oder 0160/6537819
Beginn: 19:00 Uhr

Freitag 24.08. 
Jugendparlament / Familien Freibad  
Open-Air-Kino – Jumanji: Willkommen im Dschungel &
Langebadenacht bis 23:00 Uhr

Zuschauerfläche ist die Wiese oberhalb des Kinderbe-
ckens. Sitz- bzw. Liegemöglichkeiten sind selbst mitzu-
bringen! Beginn: 20.00 Uhr

Samstag 25.08. - 26.08. 
TC Stadtsteinach 
Schübel-Cup-Turnier auf der Tennisanlage / Badstraße
Vom 25.08. bis 26.08.2018
Beginn: 09:30 Uhr

Samstag 25.08. 
TC Stadtsteinach
Ristorante La Racchetta Italienische Nacht auf der 
Tennisanlage / Badstraße
Beginn: 18:00 Uhr

Sonntag 26.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Hauptgottesdienst, Christuskirche 

Mittwoch 29.08.
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach 
Ökumenische Eltern- und Kindgruppe „Riesen“, 
ev.-luth. Gemeindehaus 

Donnerstag 30.08. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Donnerstag 30.08.
Bayerisches Rotes Kreuz 
Blutspenden in der Grund- & Mittelschule 
17:00 – 20:00 Uhr

Freitag 31.08. 
Familien Freibad  
Familien-Freibad Stadtsteinach – Aktionstag
Die „Lange-Bade-Nacht“ Badebetrieb bis 23.00 Uhr
„Ein kulinarischer Abendgenuss“
Das Kiosk-Team verwöhnt Sie zur Langen-Bade-Nacht 
mit pikanten Gerichten
Ziehung der Gewinner, die bei der Aktion „Sammeln 
von Aqua-Punkten“ teilnahmen
Beginn: 19.00 Uhr

Freitag ab 31.08 
Ortsteil Schwand 
Kirchweih im Ortsteil Schwand
Vom 31.08. bis 03.09.2018
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September 2018

Samstag 01.09. 
Verein zur Förderung und Betreuung des Bauernmark-
tes Bauernmarkt in der Marktscheune / Knollenstraße
Von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Samstag 01.09. 
Ev. - Luth. Kirchengemeinde Stadtsteinach
Abendgottesdienst "Rückblick", 
Christuskirche – 18:00 Uhr 

Samstag 01.09. 
Schützengesellschaft Stadtsteinach 
Königsabholung - Beginn: 17:00 Uhr

Samstag 01.09. - 02.09. 
TC Stadtsteinach 
Tenniscamp für Anfänger und Fortgeschrittene mit 
Übernachtung
Altersbeschränkung von 07. bis 14 Jahre.
Vom 01.09. bis 02.09.2018 auf dem Gelände des 
Tennisclubs in der Badstraße.
Informationen und Anmeldung: Tel.: 0173/8945577

Sonntag 02.09. 
Schützengesellschaft Stadtsteinach 
Schützenfest - Beginn: 10:00 Uhr

Sonntag 02.09. 
Kath. Kirche - Schützengesellschaft Stadtsteinach 
Festgottesdienst zum Schützenfest in kath. Pfarrkirche
Beginn: 10:00 Uhr

Donnerstag 06.09. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.:  0160-93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Donnerstag 06.09. 
Gartenbauverein Stadtsteinach Monatstreffen in der 
Gaststätte „Ratskeller“ 
Beginn: 20:00 Uhr

Samstag 08.09. 
AWO Ortsverein Stadtsteinach
Herr Wolfgang Hoderlein 
Offenes Boccia-Spielen auf der Bocciabahn im Stadtpark
Beginn: 14:00 Uhr

Sonntag 09.09. 
Kath. Kirche  - Auszug der Wallfahrer nach Marienweiher
Beginn: 05:15 Uhr

Mittwoch
12.09. VdK Ortsverband
Stadtsteinach Monatstreff im Café „Michel“
Beginn: 14:00 Uhr

Donnerstag 13.09. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Samstag 15.09. 
Verein zur Förderung und Betreuung des Bauernmarktes 
Bauernmarkt in der Marktscheune / Knollenstraße
Beginn: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Samstag 15.09. 
Frankenwaldverein - Ortsgruppe Stadtsteinach 
Kulturelle Wanderung – Weinwanderung
Informationen und Anmeldung: Tel.: 09225/95444
Beginn: 13:00 Uhr

Sonntag 16.09. 
Frankenwaldverein -Ortsgruppe Stadtsteinach 
Sternwanderung nach Issigau
Informationen und Anmeldung: Tel.: 09225/95444
Beginn: 10:00 Uhr

Donnerstag 20.09. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Samstag 22.09. 
Kita St. Michael
Stadtsteinach Alles rund ums Kind – Second-Hand 
Basar in der Grund- und Mittelschule Stadtsteinach, 
Alte Pressecker Straße 18
Beginn: 14:00 Uhr
Anmeldung unter Tel.: 0176/64216850 (Julia Michel)

Donnerstag 27.09. 
Fotogruppe Stadtsteinach 
Wochentreff in der Ausflugsgaststätte „Waldschänke“
Informationen: Herr Nietert - Tel.: 0160/93219839
Beginn: 18:00 Uhr

Freitag  28.09. 
Frankenwaldtheater Gastspiel Frankenwaldtheater 
- Wilhelm Busch - Ein jeder Narr tut was er will Beginn: 
20:00 – Alte Schule – Staffel 2, Stadtsteinach

Sonntag 30.09. 
Stadt Stadtsteinach - LA Kulmbach
Walderlebnistage 2018

Sonntag 30.09. 
Kath. Kirche 
Festgottesdienst zum Patronatsfest 
in der kath. Pfarrkirche
Beginn: 10:00 Uhr
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Seifenkisten

Seifenkisten - Rennsport ohne Umweltbelastung

Helmut Müller aus Mannsflur, der Gründungsvorsitzen-
de des Seifenkistenvereins Steinachtalflitzer Stadtstei-
nach, hat die ehemaligen Seifenkistlfahrer von 1950/51 
von Kulmbach Ziegelhütten vor einigen Wochen zu ei-
nem DVD-Nachmittag eingeladen. Gründungs- und Eh-
renmitglied Elisabeth Hellmuth, die Witwe des Cham-
pions von 1950 Siegfried Hellmuth kam in Begleitung 
von Bürgermeister Roland Wolfrum. Anwesend waren 
auch Ingeborg Brehm, die Witwe von Dipl. Ing. (FH) 
Walter Brehm, der das Kistl Wirsberg 2, das von Erich 
Ludwig gebaut wurde, fuhr und Manfred Kerl aus Zie-
gelhütten, der Champion von 1951.

Erich Olbrich vom Kulmbacher Stadtarchiv führte erst 
den Mitschnitt vom Bayerischen Fernsehen vom Hel-
mut Müller vor. Hier ging es um die Seifenkistenfamilie 
Braun vom Gartenstadt Racingteam aus Nürnberg. Als 
ganz besonderes Schmankerl hatte Erich Olbrich dann 
noch einen digitalisierten Film des legendären Kulm-
bacher Seifenkistenrennens aus den 50er Jahren des 
vergangenen Jahrhunderts.

Für das Seifenkistenrennen am Himmelfahrtstag 1950 
im Ortsteil Ziegelhütten bekamen die Buben von der 
Adam Opel AG zwei Achsen und vier Räder. Alles an-
dere mussten sie mit Hilfe ihrer Konstrukteure selbst 
entwickeln und bauen. Wie bei den drei Rundschaucup 
der Jahre 2004, 2006 und 2008 entstanden damals die 
unterschiedlichsten Typen und Formen. Phänomenal 
waren die zwei Wirsberger Kistl zwei und drei, die der 
Segelfliegerbauer Erich Ludwig gebaut hatte. Sie wur-
den von Walter Brehm und Heinz Strößner gefahren. 
Beim Jubiläumsrennen 2001 in Stadtsteinach war der 
Konstrukteur eines Stadtsteinacher Kistl`s im Rollstuhl 
anwesend und verfolgte gespannt die Veranstaltung und 
war begeistert von der Präzision der heutigen Rennen.
Während die heutigen Seifenkistenrennstrecken 250 
bis 300 Meter lang sind und zwei getrennte Bahnen 

haben, die wegen der Chancengleichheit immer ge-
tauscht werden, mussten die Piloten in Ziegelhütten 
600 Meter zurücklegen und fünf Kurven bewältigen. 
Beim Betrachten des Films hatte man den Eindruck, 
es sind Kamikazefahrer unterwegs. Zum größten Teil 
kurzärmelig gekleidet und ohne Kopfschutz lieferten 
sie sich verbissene Zweikämpfe. Am 20.Mai 1950 be-
richtete die Bayerische Rundschau von 16 Unfällen, 
die das Rote Kreuz in seine Obhut nahm. Zum Glück 
waren es nur Abschürfungen und Prellungen.
Die Organisation lag in den bewährten Händen der drei 
Kreisjugendringe und dem ADAC. Unter den Ehren-
gästen auf der Tribüne konnte man neben den Landrä-
ten Heublein (Landkreis Kulmbach) und Rössler (Land-
kreis Stadtsteinach) sowie Bürgermeister Jung auch 
auswärtige Besucher sehen unter anderen Mr. Root 
vom US Resident Office Bayreuth und Reg. Rat Pott 
von der Regierung Oberfranken. In Fünf Läufen, die im 
K.O. System gefahren wurden, schälten sich allmäh-
lich die Besten heraus. Im Endlauf konnte der 14-jähri-
ge Siegfried Hellmuth aus Stadtsteinach seinen Kulm-
bacher Kontrahenten Manfred Dietzel auf den zweiten 
Platz verweisen. Beide bekamen ein Fahrrad und 
gingen mit dem drittplatzierten Bertram Dettelbacher 
aus Stadtsteinach zu den oberfränkischen Ausschei-
dungen nach Bayreuth. Siegfried Hellmuth schaffte es 
damals bis ganz nach oben und war Teilnehmer an der 
Deutschlandfahrt der Adam Opel AG. 

Bei Kaffee und Kuchen und einer schmackhaften Brotzeit 
ließen die heimischen Seifenkistenfahrer die „guten, alten 
Zeiten“ wieder aufleben und brachten ihrer Hoffnung Aus-
druck, dass diese umweltfreundliche Art des Rennsportes 
auch weiterhin seine Anhänger finden möge. 

Seifenkisten
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nähere Infos:

AWO-Ortsverein Stadtsteinach - Tel.: 09225/6789

Am Freitag, den 24. August 2018, findet ab 19:00 Uhr im 
Außengelände des Eisbärenstadel in Schwand bei Stadtsteinach 
zum achten mal das Sommernachtsmärchen statt. Auf Einladung 
der Wirtsleute Christine und Stefan Sesselmann wird die AWO-
Märchentante Marianne Nowack in ihrer unvergleichlichen Weise 
Märchen erzählen. Unterstützt wird sie wieder durch Emmi 
Mähringer. Die Kinder sitzen im Halbkreis, wenn es dunkel wird 
umrahmt von leuchtenden Fackeln, bzw. Lichtern. Die Eltern und 
Großeltern, soweit sie nicht bei den Kindern sein wollen, sitzen etwa 
zwanzig Meter entfernt am Stammtisch neben dem Grill, auf dem 
Bratwürste und Steaks bruzzeln, bei einem gemütlichen Glas Bier 
oder Wein. Nach jedem Märchen wird eine kleine Pause 
eingelegt, damit die Kleinen zu ihren Eltern können um "Proviant zu 
fassen". Je später der Abend, desto romantischer wird das 
Ambiente. Damit die Kinder bei Bedarf kuscheln können, sollte 
man Decken und Kissen mitnehmen. Wird ein Kind müde, können 
die Eltern in einer der Pausen, ohne die Erzählung zu stören, nach 
Hause gehen. Bei schlechtem Wetter oder wenn es draußen zu 
ungemütlich wird, geht es in den Eisbärenstadel, wo schon ein 
ganz langer "Märchenstammtisch" aufgestellt ist. In den letzten 
Jahren wurde ein Großteil der Kinder in der Regel erst so gegen 
halb elf Uhr müde. 

Das Sommernachtsmärchen is t  im Fer ienpass des 
Kreisjugendringes enthalten. Der Eintritt ist frei.

Telefonnummern für weitere Infos:
Eisbärenstadel: 0160/6537819
AWO-Märchentante Marianne Nowack 09225/6789

8. Stanicher

   Sommernachtsmärchen

Freitag, 24. August 2018 - 19.00 Uhr

Am 24. August 2018 findet um 20 Uhr im Stadtsteinacher Freibad 
im Rahmen der Langen-Bade-Nacht ein Freiluftkino statt. Auf dem 
Programm steht "Jumanji: Welcome To The Jungle”. 
Zuschauerfläche ist die Wiese oberhalb des Kinderbeckens. 
Sitz- bzw. Liegemöglichkeiten sind selbst mitzubringen! Auf einen 
entspannten Abend unter freiem Himmel freut sich das 
Jugendparlament Stadtsteinach.

Familien-Freibad Stadtsteinach

  Freitag, 24. August 2018
                           20.00 Uhr

Lange Bade-Nacht

4. Stadtsteinacher

OPEN-AIR-KINO

mit

Dwayne Johnson , 

Jack Black, Kevin Hart, 

Karen Gilla
n, 

Nick Jonas und Bobby Cannavale

Informationen und Anmeldung:
Frankenwaldverein Stadtsteinach  
Herr Josef Madl  -  Tel.: 09225/95444

Geführte Wanderung

Mittwoch, 08. August 2018
Treffpunkt:  Parkplatz am Sportplatz in Stadtsteinach
Beginn: 13.00 Uhr     -     Ende: ca. 16.30 Uhr

Wanderstrecke: Sportplatz - Schneidmühle - Burgruine 
Nordeck - Waldschänke - Sportplatz
Streckenlänge:   4 km
Auf dem Fußweg entlang der Steinach zur Schneidmühle. Dort ist 
ein Industriedenkmal zu besichtigen. Hier beginnt das 
F r a n k e n w a l d s t e i g l a  “ Z u m  
Forstmeistersprung” mit den 
Schwerpunkten “Natur genießen” 
und “Wald erleben”. Auf dem Steig 
durch das Naturwaldreservat, 
vorbei an riesigen Fichten und 
Buchen , erreichen wir die Burgruine 
Nordeck. Hier erfahren wir einige 
Geschichten aus dem mittelalterlichen Burgleben. Nun geht es 
abwärts zur Steinach und über die Brücke zur Waldschänke, um 
unseren Hunger und Durst zu stillen. Unsere Wandergruppe wird 
auch von Lamas begleitet. Von dort geht es  zurück zum 
Ausgangspunkt.
Diese Strecke ist auch mit dem Kinderwagen zu befahren!

Wir erkunden Kultur und Natur im wildromantischen Steinachtal

Mit Tanja Sünkel 
  Hilde und Sepp Madl
      durch das
         Stadtsteinacher Land



S t a d t  S t a d t s t e i n a c h

13

In den Sommerferien am 

22.8.2018 - 17:00 - 19:00 
geöffnet!

in der Grund- & Mittelschule Stadtsteinach 
Nebeneingang Alte Pressecker Straße

Am	Freitag	den	28.09.2018	um	20:00	Uhr	präsen-
tiert das Frankenwaldtheater das Gastspiel Wil-
helm Busch - Ein jeder Narr tut was er will 

Das Publikum besucht den Maler, Dichter, Philosophen 
und Humoristen in seiner Werkstatt. Busch, der nicht 
als ‚netter‘ Mensch gilt, vielmehr als schrulliger, lebens-
lang lediger Einsiedler, ist zunächst nicht begeistert da-
von, dass ihm jemand über die Schulter schaut, doch 
indem er in seiner humorvoll gereimten, gleichzeitig 
bissigen Gewitztheit über die Menschen, insbesondere 
Künstler, übers Malen und Dichten referiert, kommt er 
immer mehr ins Plaudern und bietet seinem Publikum 
mit seinen Geschichten um den ‚verhinderten Dichter 
Balduin Bählamm‘ und den ‚Maler Klecksel‘ durchaus 
einen comicartigen Einblick in die Arbeit und das Leben 
des großen Humoristen Wilhelm Busch.

Ein Solo-Theaterstück mit Texten von Wilhelm Busch, 
über Wilhelm Busch, mit Wilhelm Busch | Regie: Jan 
Burdinski | Bearbeitung & Spiel: Markus Veith

Karten für die Veranstaltung gibt es im Vorverkauf in 
Stadtsteinach bei der Bäckerei Will (Marktplatz), unter 
09225-956333 bzw. frankenwaldtheater@t-online.de, 
www.theatersommer.de sowie an der Abendkasse.

Frankenwaldtheater
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Volkshochschule Stadtsteinach
Marktplatz	8,	95346	Stadtsteinach

Leiter:
Roland Wolfrum, Erster Bürgermeister
Tel.: 09225/9578-0
Anmeldungen:
Susanne Gleich
Tel.: 09225/9578-23
Fax: 09225/9578-923
E-Mail: gleich@stadtsteinach.de 
Geschäftszeiten: 
Montag bis Freitag 8.00   bis 12.00 Uhr
Dienstag 13.30 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 13.30 bis 18.00 Uhr

Herbst-/Wintersemester	2018/2019
Programmangebot für den Zeitraum 
September	2018	bis	Februar	2019

Allgemeine	Mitteilungen	der	Volkshochschule:
1.  Anmeldungen sind zuverlässig bis spätestens 8 
Tage vor Kursbeginn an die Stadtverwaltung Stadt-
steinach während der Geschäftszeiten zu richten. Die 
Kursgebühren sind am ersten Kurstag in bar zu ent-
richten.
2.  Es wird darauf hingewiesen, dass Anmeldungen 
– auch telefonische – verbindlich sind und dass 
bei einem unentschuldigten Nichterscheinen die 
Gebühren zu entrichten sind.
3.  Soweit nichts anderes angegeben, findet ein Kurs 
in der Regel statt, wenn sich mindestens 10 Teilneh-
mer eingeschrieben haben. Bei weniger Teilnehmern 
ist mit der Leitung der Volkshochschule abzusprechen, 
ob dieser Kurs durchgeführt wird.
4.  Erhalten Sie keine Nachricht, findet der Kurs in je-
dem Fall statt.
5.  Während des Semesters entsprechen in der Regel 
die Unterrichtstage und die unterrichtsfreien Tage de-
nen der öffentlichen Vollzeitschulen.
6.  Für Unfälle und Eigentumsverluste übernimmt die 
Volkshochschule keine Haftung.
7.  Die Kurse werden in den Räumen der Grund- und 
Mittelschule Stadtsteinach, Alte Pressecker Straße 18, 
abgehalten; die Hausordnung der Grund- und Mittel-
schule gilt deshalb auch für die Veranstaltungen der 
VHS.

Programmänderungen bleiben vorbehalten!

Datenschutzrechtlicher Hinweis der Stadt Stadtsteinach

Wir geben Ihre angegebenen Daten nur dann an die je-
weilige Kursleitung zur Vorbereitung und Durchführung 
des Kurses weiter, wenn dieser stattfindet.

Datenschutzbeauftragter der Stadt Stadtsteinach
Ingo Schwegler
Telefon: 09225/9578-11
E-Mail: schwegler@stadtsteinach.de

Gesundheit

Yoga

Yoga beinhaltet spezielle Entspannungs-, Atem- und 
Körperübungen, die so durchgeführt werden, dass sie 
ausgleichend und stärkend auf Körper, Geist und Seele 
wirken. Körperliche Beschwerden und Blockaden kön-
nen sich rasch auflösen. Gleichzeitig baut der Übende 
Muskelkraft und Flexibilität auf, außerdem Konzentra-
tion und Selbstbewusstsein, die es ihm ermöglichen, 
seinen Alltag gelöster und erfolgreicher zu bewältigen.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, warme Socken, eine 
Isomatte, eine Decke und ein Kissen.

8 Abende, jeweils Montag, 20.00 bis 21.30 Uhr
Beginn: 08. Oktober 2018
Gebühr: 64,00 €

Kursleiterin: Brigitte Schmidt, Yogalehrerin
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Turnhalle

Entspannungsreise mit Klangschalen

Wieder in die Mitte gelangen, Ruhe und Kraft tanken 
und genießen, sanfte Blockadenlösung im Körper da-
durch möglich!
Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen und bequeme 
Kleidung.

1 Abend
Dienstag, 16. Oktober 2018
19.00 bis 20.00 Uhr
Gebühr: 7,00 €

Kursleiterin: Karin Wagner, Heilpraktikerin beschränkt 
auf das Gebiet der Psychotherapie
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum

Stress-Gedanken erkennen und minimieren
- Vortrag mit Übungen -

„Stress ist eine körperschädigende Gedankenform, 
Stress ist die Krankheitsursache Nr. 1“ – so sind die 
Aussagen von Dr. Coldwell, einem deutschen Arzt der 
seit 30 Jahren in Amerika tätig ist.
Noch bevor ich ein Wort ausspreche, war es bereits 
als ein Gedanke in meinem Kopf. Was bringt mich zu 
diesem oder jenem stresshaften Gedanken? Welche 
Wirkung haben Gedanken auf meinen Körper? Steigen 
Sie aus, aus der selbstgemachten Gedankenspirale! 
Lernen Sie, wie einfach und effektiv das gelingen kann. 
Bringen Sie sich ein Getränk, Wasser oder Tee mit und 
tragen Sie bequeme Kleidung, auch eine Matte und 
Decke sind sinnvoll, so können Sie gleich aktiv mitma-
chen. 
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Die wichtigsten Übungen und Informationen erhalten 
Sie in Schriftform zum Mitnehmen. Unkostenbeitrag 10 
Ct./Seite

1 Abend
Mittwoch, 10. Oktober 2018
19.00 bis 21.30 Uhr
Gebühr: 11,00 €

Kursleiterin: Monika Wolf, Ergotherapeutin
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum

Sich im Alltag selber helfen
- Vortrag -

Nur mit Lebensmitteln, einigen Kräutern, selbstge-
machten „Medikamenten“ und dem Wissen um hilfrei-
che Punkte am eigenen Körper können Sie sich bei 
den meisten Alltagsproblemen, kleineren Unfällen und 
Krankheitsbeschwerden selber helfen. Ziel des Abends 
ist es ein Repertoire an Mitteln und Wissen zu vermit-
teln um sich und Ihrer Familie im Alltag selbst helfen zu 
können. Es werden geeignete Haus- und Lebensmittel, 
Kräuter und Wildkräuter besprochen. Die Punkte am 
Körper kommen überwiegend aus der Kinesiologie.
Unterlagen zum Vortrag können bei der Referentin er-
worben werden. 

1 Abend
Mittwoch, 24. Oktober 2018
19.00 bis 21.00 Uhr
Gebühr: 10,00 €

Referentin: Silvia Elisabeth Gumbrecht
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum

Das Zahlen-Bilder-System
- Mitmach-Vortrag -

Begriffe merken – wie seinerzeit bei Rudi Carell: „Am 
laufenden Band“
Zwanzig alltägliche Gegenstände einprägen und in der 
richtigen Reihenfolge erinnern! – So konnte man vor 30 
Jahren im Fernsehen tolle Gewinne absahnen.
Sie erlernen in nur 90 Minuten eine Technik, in der 
auch Sie sich mühelos 20 Begriffe merken können – 
und wenn nicht fürs Fernsehen, dann fürs tägliche Le-
ben (z.B. Einkaufslisten, Tätigkeiten usw.).

1 Abend
Dienstag, 18. September 2018
18.30 bis 20.00 Uhr
Gebühr: 8,00 €

Referentin: Daniela Thoma
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum

Malkurs

Aquarellmalerei	 leicht	 gemacht	 /	 Zeichnen	
mit Tusche und Feder

Beide oben genannte Themen sollen in diesem Wei-
terführungskurs erläutert, vorgeführt und ausprobiert 
werden. Dieser Kurs ist für Anfänger als auch für Fort-
geschrittene geeignet. Sie erhalten unter professionel-
ler Anleitung umfangreiches Wissen über die Aqua-
rellmalerei. Im zweiten Teil üben wir das Zeichnen mit 
Tusche und Feder, lavieren mit Pinsel oder kolorieren 
mit Aquarellfarbe dieses Bild und werden auch mit Pas-
tellkreide unsere Fähigkeiten testen.
Zwei interessante Maltechniken, welche man gegebe-
nenfalls gut in einem Bild kombinieren kann.
Mitzubringen: Aquarellfarbe, Aquarellpinsel (Größe 8 
und 12), Bleistift, Radiergummi, Aquarellpapier (ca. 
200 – 300 g) Größe A 3, Ausziehtusche, eine Zeichen-
feder und Federhalter.
Alle Materialien sind bei Bedarf auch über die Kurslei-
terin zu erwerben.

6 Abende, jeweils Mittwoch, 19.00 bis 21.00 Uhr
Beginn: 26. September 2018 
Gebühr: 48,00 € + evtl. Materialkosten

Kursleiterin: Gabriele Bujak
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Werkraum

Fotokurs

Grundkurs Digitale Fotografie – nicht nur für 
Anfänger

Der (Stadtsteinacher) Fotograf „Günter Nietert“ freut 
sich, auch im Herbst-/Wintersemester 2018/2019 wie-
der einen Fotografie-Grundkurs über die VHS Stadt-
steinach anbieten zu können.
Der Kurs richtet sich an Hobby- und oder 
Freizeitfotograf(en)/-innen, die sich ausführlicher mit 
der Digitalfotografie und den Bildbearbeitungsmöglich-
keiten befassen möchten, oder auch schon ein wenig 
Erfahrung hier haben.
Holen Sie also das Beste aus Ihren digitalen Bildern 
heraus. Die richtige Perspektive, die optimale Ka-
meraeinstellung und ein paar Mausklicks führen hier 
schon zum Erfolg. Die Teilnehmer lernen, in Theorie 
und Praxis, den Umgang mit ihrer Digitalkamera, auch 
unter gestalterischen Gesichtspunkten. Außerdem 
werden die Grundlagen der Bildbearbeitung anhand 
eigener Bilder vermittelt. Die Wirkung von Blende und 
Verschlusszeit an der Kamera, sowie die Wirkung der 
Brennweite auf das Bild wird genauso im Kurs behan-
delt wie die digitale Bildbearbeitung Ihrer gemachten 
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Fotos mit dem Erstellen von Ausschnitten, Farb- und 
Tonwertkorrekturen, Gradationskurven, Schärfen, etc. 
Eine kleine praktische Einlage (gemeinsame Fototour) 
sollte nach Absprache mit den Teilnehmern ebenso 
möglich sein.
Mitgebracht werden sollten: eigene Kamera mit Bedie-
nungsanleitung und dem dazugehörigen USB-Kabel. 
PC-Kenntnisse sind erforderlich. Notebook wäre von 
Vorteil.

10 Abende, jeweils Montag, 18.00 bis 20.00 Uhr
Beginn: 17. September 2018
Gebühr: 80,00 €

Kursleiter: Günter Nietert
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum

Tanzkurse

Die wichtigsten Tänze - auch für die Hoch-
zeitsfeier - für Anfänger und Wiederein-
steiger

In diesem Kurs erlernen wir Grundschritte in Cha-Cha-
Cha, Rumba, Discofox, Foxtrott, Blues und Langsamer 
Walzer.

5 Nachmittage, jeweils Samstag, 15.00 bis 16.30 Uhr
Beginn: 15. September 2018
Gebühr: 45,00 €

Kursleiter: Manfred Schramm, Tanztrainer
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Aula

Discofox und Discochart - für Anfänger 
und Wiedereinsteiger
Discofox ist der auf Tanzveranstaltungen am häufigs-
ten gespielte Tanz. Er macht so richtig Spaß, wenn 
man einige Figuren beherrscht.

Discochart wird immer beliebter, es ist die neue Art Dis-
cofox zu tanzen.

5 Nachmittage, jeweils Samstag, 16.30 bis 17.30 Uhr
Beginn: 15. September 2018
Gebühr: 35,00 €

Kursleiter: Manfred Schramm, Tanztrainer
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Aula

Mambo/Salsa	-	für	Anfänger	und	
Wiedereinsteiger
Mambo ist durch den Film Dirty Dancing weltweit be-
rühmt geworden, auch in Deutschland gibt es schon 
viele Mambo-Tanzclubs. Wir erlernen Tanzfiguren, die 
teilweise diesem Film entnommen wurden.

Salsa erfreut sich immer mehr an Beliebtheit. Geeignet 
für alle, die sich gerne nach Südamerikanischer Musik 
bewegen.

5 Abende, jeweils Samstag, 17.30 bis 18.30 Uhr
Beginn: 15. September 2018
Gebühr: 35,00 € 

Kursleiter: Manfred Schramm, Tanztrainer
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Aula

Bewegung - Fitness

Selbstverteidigung	für	Kinder	von	5	bis	9	
Jahren

Dieser Lehrgang soll den Kindern die leicht und schnell 
erlernbaren Grundprinzipien des All Style Karate nä-
her bringen. Den Kindern werden in diesem Lehrgang 
Dehnungen, Beweglichkeit sowie die Grundtechniken 
zur Selbstverteidigung spielerisch beigebracht.
Es wird einfache Turnkleidung benötigt.

4 Abende
Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 20,00 €

1. Kurs: 11. September 2018 bis 20. September 2018
2. Kurs: 09. Oktober 2018 bis 18. Oktober 2018
3. Kurs: 15. Januar 2019 bis 24. Januar 2019

Geprüfter und autorisierter Trainer: Oliver Gack, 8. 
DAN All Style Karate, 1. DAN Ju-Jutsu
Sport-Lehrbeauftragter für Schulen Bayern Nord (BKO)
Veranstaltungsort: Steinachtalhalle Stadtsteinach

Selbstverteidigung für Kinder ab 10 Jah-
ren

Dieser Lehrgang soll den Kindern die leicht und schnell 
erlernbaren Grundprinzipien des All Style Karate nä-
her bringen. Den Kindern werden in diesem Lehrgang 
Dehnungen, Beweglichkeit sowie die Grundtechniken 
zur Selbstverteidigung spielerisch beigebracht.
Es wird einfache Turnkleidung benötigt.
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4 Abende
Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 20,00 €

1. Kurs: 11. September 2018 bis 20. September 2018
2. Kurs: 09. Oktober 2018 bis 18. Oktober 2018
3. Kurs: 15. Januar 2019 bis 24. Januar 2019

Geprüfter und autorisierter Trainer: Oliver Gack, 8. 
DAN All Style Karate, 1. DAN Ju-Jutsu
Sport-Lehrbeauftragter für Schulen Bayern Nord (BKO)
Veranstaltungsort: Steinachtalhalle Stadtsteinach

Realistische Selbstverteidigung für 
Erwachsene	und	für	über	45	Jährige

Ich stelle Ihnen einen SV-Lehrgang vor, der ganz auf 
die Praxis, das heißt auf evtl. tatsächlich vorkommen-
de Situationen, abgestimmt ist. Sie können in diesem 
Lehrgang lernen, sich in Notsituationen wirkungsvoll zu 
wehren. Angriffe und Abwehrtechniken sind so gewählt, 
dass man keine große Kraft einzusetzen braucht. Sie 
sind einfach, leicht und schnell erlernbar und doch 
sehr wirkungsvoll. Auch den Umgang mit alltäglichen 
Gebrauchsgegenständen werden Sie in diesem SV-
Lehrgang erlernen. Dieser Lehrgang basiert nach den 
Grundprinzipien des All Style Karate Systems.
Es wird einfache Turnkleidung benötigt.

4 Abende
Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 30,00 €

1. Kurs: 11. September 2018 bis 20. September 2018
2. Kurs: 09. Oktober 2018 bis 18. Oktober 2018
3. Kurs: 15. Januar 2019 bis 24. Januar 2019

Geprüfter und autorisierter Trainer: Oliver Gack, 8. 
DAN All Style Karate, 1. DAN Ju-Jutsu
Sport-Lehrbeauftragter für Schulen Bayern Nord (BKO)
Veranstaltungsort: Steinachtalhalle Stadtsteinach

Kickboxen ab 8 Jahren

Der Kurs soll den Jugendlichen die leicht und schnell 
erlernbaren Grundprinzipien des Kickboxens näher 
bringen. In diesem Kurs werden Bewegungen, Deh-
nungen, Kraft-Ausdauer sowie die Grundtechniken des 
Kickboxens dargebracht.
Es wird einfache Turnkleidung benötigt.

4 Abende
Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 20,00 €

1. Kurs: 11. September 2018 bis 20. September 2018
2. Kurs: 09. Oktober 2018 bis 18. Oktober 2018
3. Kurs: 15. Januar 2019 bis 24. Januar 2019

Geprüfter und autorisierter Trainer: Oliver Gack, 8. 
DAN All Style Karate, 1. DAN Ju-Jutsu
Sport-Lehrbeauftragter für Schulen Bayern Nord (BKO)
Veranstaltungsort: Steinachtalhalle Stadtsteinach

Kickboxen für Erwachsene

Dieser Kurs soll Ihnen die leicht und schnell erlernba-
ren Grundprinzipien des Kickboxens näher bringen. Es 
werden Bewegungen, Dehnungen, Kraft-Ausdauer so-
wie die Grundtechniken des Kickboxens dargebracht.
Es wird einfache Turnkleidung benötigt.

4 Abende
Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 18.00 bis 19.00 Uhr
Gebühr: 30,00 €

1. Kurs: 11. September 2018 bis 20. September 2018
2. Kurs: 09. Oktober 2018 bis 18. Oktober 2018
3. Kurs: 15. Januar 2019 bis 24. Januar 2019

Geprüfter und autorisierter Trainer: Oliver Gack, 8. 
DAN All Style Karate, 1. DAN Ju-Jutsu
Sport-Lehrbeauftragter für Schulen Bayern Nord (BKO)
Veranstaltungsort: Steinachtalhalle Stadtsteinach

Bildervortrag

Quer durch Schweden vom sonnigen
Ostseestrand zum rauen Lappland

Von Schonen aus, das einmal zu Dänemark gehörte, 
wollen wir uns auf dem Weg nach Norden Schweden 
erschließen. Es ist nicht so schroff, wie Norwegen, aber 
auch im Sommer wärmer und im Winter kälter als dort. 
Die Landschaft ist lieblicher und auch die Menschen 
wirken ausgeglichener.
Statt großer Fjorde gibt es viele Süßwasserseen, und 
in Mittelschweden wälzen sich in den Flüssen riesige 
Wassermassen nach der Ostsee hin, oft mit Kraft-
werken gebändigt. Wir werden die Königin der Ost-
see besuchen, Stockholm, wie auch die vorgelagerte 
Schäreninselwelt, Bergwerke in Mittelschweden und 
Lappland, und dort in dieser eigentümlichen Land-
schaft unsere Erkundung beenden.

Dienstag, 13. November 2018
Beginn: 19.00 Uhr
Unkostenbeitrag: 2,00 €

Referent: Friedhelm Haun
Veranstaltungsort: Grund- und Mittelschule Stadtstei-
nach, Medienraum
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Lange-Bade-Nacht
Fr., 31. August 2018

Badebetrieb bis 23.00 Uhr

Das Kiosk-Team verwöhnt Sie
zur Langen-Bade-Nacht mit
pikanten Gerichten.

Ein kulinarischer
            Abendgenuss

Schlemmer
Eck

Familien-Freibad Stadtsteinach - Badstraße 6 - 95346 Stadtsteinach

Um ca. 19.00 Uhr

Ziehung der Gewinner die beim sammeln 

von Aqua-Punkten teilnahmen

Lange Badenacht

Beste Leistungen

Gesundheitsprogramm
Herbst/Winter 2018
Holen Sie sich das aktuelle Heft in Ihrer Geschäftsstelle. 
Oder gehen Sie online:

www.aok.de/bayern/kurse

- Anzeige -

Neues AOK-Gesundheitsprogramm
Kursteilnehmer profitieren nachhaltig

Wer in seine Gesundheit investieren will, findet pas-
sende Angebote im neuen Gesundheitsprogramm der 
AOK-Direktion Bayreuth-Kulmbach. Es stehen wieder 
vielfältige Kurse aus den Bereichen Bewegung, Ent-
spannung und Ernährung zur Auswahl. Mehr als 1.600 
Teilnehmer gab es im Jahr 2017 bei den Gesundheits-
kursen der AOK-Direktion Bayreuth-Kulmbach, bay-
ernweit waren es rund 100.000 Teilnehmer. Doch wie 
wirksam und nachhaltig sind diese Angebote? Die AOK 
Bayern hat dazu eine wissenschaftliche Studie beauf-
tragt und mehr als 2.000 Kursbesucher befragt. Das Er-
gebnis: Drei Viertel der Teilnehmer setzen das Erlernte 
auch ein halbes Jahr später noch um – die meisten so-
gar mehrmals pro Woche. Gut 80 Prozent der Befrag-
ten bewerten auch noch nach einem halben Jahr ihre 
Kursteilnahme als Erfolg. „Die Ergebnisse bestätigen 
unsere Arbeit und geben uns wertvolle Anstöße für die 
Weiterentwicklung unseres Kursangebots“, sagt Marko 
Ahrens von der AOK-Direktion Bayreuth-Kulmbach.

Teilnehmer fühlen sich gesünder

Für die Studie wurden insgesamt 274 Kurse aus den 
Bereichen Bewegung, Ernährung und Stressmanage-
ment untersucht. Dazu gehören beispielsweise auch 
Pilates und Wirbelsäulengymnastik – ideal für Men-
schen, die unter Rückenschmerzen leiden. In beiden 
Kursen liegt der Fokus auf Stärkung und Dehnung der 
Bauch- und Rückenmuskulatur. Ein halbes Jahr nach 
Ende des Kurses praktizieren 79 Prozent der Befrag-
ten das Erlernte – im Schnitt mehr als sechs Mal im 
Monat. Die Teilnehmer fühlen sich auch gesünder. 39 Pro-
zent gaben an, dass sich ihre Gesundheit verbessert habe.

Positiver Nebeneffekt

Ein weiteres Ergebnis der Studie: „Die Teilnehmer pro-
fitie-ren auch über den eigentlichen Kursinhalt hinaus“, 
so Marko Ahrens. Wer sich gesünder ernähre, bewege 
sich auch häufiger. Umgekehrt berichteten Befragte 
aus den Entspannungskursen, dass sie auch auf be-
wusstere Ernährung achten würden. „Ein positiver Ef-
fekt – denn gerade das Zusammenspiel der verschie-
denen Bereiche ist der Schlüssel zu einem gesünderen 
Leben“, erklärt Markko Ahrens.

Informationen zu den Angeboten im Herbst/Winter 
2018 gibt es bei der AOK unter Tel. 0921 288-213 oder 
im Internet unter www.aok-gesundheitskurse.de. 
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Gemeindliche Nachrichten Gemeindliche Nachrichten

SCHMIDT
Bauelemente

Trinkwasserversorgung	Rugendorf:

Die Chlorung des Rugendorfer Trinkwassers aufgrund 
der festgestellten Verunreinigungen ist nun nach dem 
Einbau einer Ultrafiltrationsanlage am Trinkwasser-
Hochbehälter nicht mehr notwendig. Die neue Ultra-
filtrationsanlage arbeitet zuverlässig, das Wasser hat 
wieder die altgewohnte Qualität und kann bedenkenlos 
verköstigt werden.
Mit dieser Anlage sind nun engmaschigere Qualitäts-
Kontrollen gewährleistet, was ein weiterer Aspekt für 
die Sicherheit und die hohe Qualität unseres Trinkwas-
sers ist.

Holzmann
1. Bürgermeister

Wichtiger	Hinweis	für	Hundebesitzer:

Da trotz eines ausdrücklichen Verbotes in letzter Zeit 
immer wieder Hunde von ihren Besitzern im Bereich 
des Badeweihergeländes ausgeführt werden, weisen 
wir hier noch einmal ausdrücklich darauf hin, dass Hun-
de auf dem Gelände des Badeweihers Rugendorf nicht 
erlaubt sind.
Hierzu gibt es auch Hinweisschilder, die wohl von eini-
gen Hundebesitzern leider nicht beachtet werden.

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass wir als 
Kommune dieses Verbot auch entsprechend um-
setzen und bei Zuwiderhandlung Busgelder ver-
hängen werden.
Leider wird mit dieser Missachtung des Verbotes das 
Ansehen der Mehrzahl von vernünftigen Hundebesit-
zern durch einzelne in Verruf gebracht.

Holzmann
1. Bürgermeister

Deponiebetrieb zur fachgerechten Annahme und 
Entsorgung von Erdaushub und Bauschutt im 
Steinbruch und dem Betriebsgelände der Firma 
Schicker

Liebe Gemeindebürger,

als 1. Bürgermeister und aus Sicht der Gemeinde darf 
ich Ihnen zu dem aktuellen Thema hier noch einige In-
formationen weitergeben:

Der Gemeinderat wurde von der Firma Schicker am 
7.5.18 über das Vorhaben in Kenntnis gesetzt. Dabei 
stellte sich sehr schnell heraus, dass unsere Bürger 
seitens der Firma Schicker hierüber informiert werden 
müssen.
Auf unsere Anregung hin fand nun am 12.7.2018 ein 
Bürgerinformationsabend statt.

Das Unternehmen informierte demnach in Abstimmung 
mit der Regierung von Oberfranken, dem Bergamt 
Nordbayern und der Gemeinde Rugendorf im Zuge ei-
ner frühen Öffentlichkeits-beteiligung die Bürger über 
das Vorhaben der Firma Schicker.
Bei dem abgehaltenen Infoabend im Haus der Jugend, 
Rugendorf wurde das geplante Vorhaben vorgestellt 
und die Firma Schicker stand den anwesenden Bür-
gern für Fragen zur Verfügung.

Die Ergebnisse und Erkenntnisse dieser Veranstaltung 
werden wir selbstverständlich auch im Rugendorfer 
Gemeinderat entsprechend bewerten und in unsere 
Stellungnahme mit einfließen lassen.

Dazu sind selbstverständlich Fragen, wie wasserrecht-
liche Themen ( Grundwasser, Zufluss in den Badewei-
her bzw. in die Gemeindebäche aus dem Firmenbe-
reich ), geologische Gutachten, Zufahrtstraße von 
B 303, usw., sehr wichtig.

Und was bei solchen Vorhaben eine ganz gewichtige 
Frage zur Bewertung im Gemeinderat ist:
Ist die Bürgerschaft ausreichend informiert, steht die 
große Mehrheit dem Vorhaben auch positiv gegenüber?

Die Firma Schicker, mit der wir als Gemeinde seit vie-
len Jahren ein sehr gutes Verhältnis und Einverneh-
men pflegen, wird sicher dafür Verständnis haben, 
dass wir als Kommune unsere Bürger bei diesem Vor-
haben “mitnehmen” müssen. Die Bürger sind - und das 
ist natürlich für die Politik oft auch anstrengend - in 
ihrem Umweltbewusstsein während der vergangenen 
Jahrzehnte immer sensibler geworden und sie verteidi-
gen die Umweltthemen – häufig auch mit Recht – sehr 
engagiert und bewusst.
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Was hat die Gemeinde Rugendorf von dem 
geplanten Bau-Vorhaben?
- Wir können durch weitere Steuereinnahmen unsere  
  Finanzen verbessern.
- Wir unterstützen unsere heimische Wirtschaft und 
  unterstützen die Schaffung oder den Erhalt von 
  Arbeitsplätzen.
- Nach dem Ende des Deponiebetriebes wird der 
  Steinbruch dann wieder renaturiert sein. Wobei 
  dies einige Jahrzehnte dauern kann und deshalb 
  eher als sehr langfristiges Ziel zu werten ist. 

Liebe Bürger,
bevor die Gemeinde Rugendorf eine Stellungnahme 
zu dem bergrechtlichen Verfahren geben kann, müs-
sen aus meiner Sicht auf jeden Fall, alle relevanten 
Daten, wie die geforderten geologischen Gutachten, 
überregionale behördliche Genehmigungen vorliegen 
sowie alle wasserrechtlichen und sonstige Fragen final 
geklärt sein.

Wir möchten auch deshalb unsere Bürger “mitnehmen“ 
und Sie haben dazu selbstverständlich immer die Mög-
lichkeit, Fragen zum Thema zu stellen und auch Ihre 
Kritik und mögliche Bedenken dazu zu äußern.
Dies können Sie bei der Gemeinde- bzw. VG-Verwal-
tung und auch bei mir als Bürgermeister während der 
Sprechstunden gerne tun. 
Bei der Info-Veranstaltung der Firma Schicker gab es 
bereits Kritik, offene Fragen, Bedenken und Sorgen 
der anwesenden Bürger, die ich als 1. Bürgermeister 
zusammen mit dem Gemeinderat positiv im Sinne der 
sogenannten Öffentlichkeitsbeteiligung sehe.
Auch die Firma Schicker steht Ihnen, wie in den lokalen 
Tageszeitungen bereits veröffentlicht, für weitere Aus-
künfte zur Verfügung.
Als Gemeinde ist uns natürlich bewusst, dass es sich 
hierbei um ein „Bergrechtliches Verfahren“ handelt. Die 
Genehmigungsbehörde hierfür ist das Bergamt bei der 
Regierung von Oberfranken und als Gemeinde erhal-
ten wir im Planfeststellungsverfahren lediglich die Mög-
lichkeit, eine Stellungnahme abzugeben. Auch dafür ist 
es wichtig, alle Fragen vorher geklärt zu sehen, bevor 
wir im Gemeinderat das Thema abschließend behan-
deln können.
Allerdings ist laut den beteiligten Behörden zur Zeit le-
diglich eine Projektabsicht der Firma Schicker bekannt 
und noch keine Vorplanung eingereicht, sodass hierfür 
noch sehr ausführliche detaillierte Unterlagen veröf-
fentlicht werden müssen, bevor das Verfahren voran-
gehen kann. Dies bedeutet, dass hier keinesfalls über 
ein Vorhaben schnell und über die Köpfe der Bevölke-
rung hinweg beschlossen werden soll.

Ihr
Ralf Holzmann
1. Bürgermeister

Gemeindliche Nachrichten

Verabschiedung und Dank an Zahnärztin Frau Holma

Mit einem großen Dank an Frau Marja-Riitta Holma für 
die über 30-jährige Arbeit als Zahnärztin in Rugendorf 
besuchte 1. Bürgermeister Ralf Holzmann die Zahn-
arztpraxis in Rugendorf und überreichte ein Erinne-
rungsgeschenk.
Frau Holma ist zum 30.06.2018 in den wohlverdienten 
Ruhestand gegangen.
Viele Bürger aus der Gemeinde und dem Umland sind 
über viele Jahre Patienten in ihrer Praxis gewesen 
und waren sicherlich mit der Qualität und Kompetenz 
immer zufrieden, natürlich auch mit dem sehr freundli-
chen Praxisteam.
Bürgermeister Holzmann hat viele Gespräche geführt 
um auszuloten, wie eine Nachfolgeregelung für eine 
Zahnarztpraxis in Rugendorf zu bewerkstelligen ist, 
damit die zahnärztliche Versorgung vor Ort weiterhin 
angeboten werden könnte.
Mit großem Bedauern mussten wir aber feststellen, 
dass sich aktuell leider keine Möglichkeiten aufgetan 
haben.
Wir wünschen Frau Holma und ihren Mitarbeiterinnen 
für die Zukunft alles erdenklich Gute und unserer Zahn-
ärztin einen glücklichen Ruhestand.

Herzlichen Dank im Namen aller Bürger der Gemeinde 
Rugendorf

Ihr
Ralf Holzmann
1. Bürgermeister

Auf dem Bild sind Frau Marja-Riitta Holma zusammen mit ihren Mit-
arbeiterinnen und unserem Bürgermeister Ralf Holzmann zu sehen
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Mittagsbetreuung Rugendorf besucht 
Theatervorstellung
„Die kleine Hexe“ in Trebgast

Die Mitarbeiterinnen der Rugendorfer Mittagsbetreu-
ung haben ihren Erlös, den sie aus dem Verkauf ihrer 
selbst hergestellten Delikatessen anlässlich des 2. Ru-
gendorfer Weihnachtsmarktes erzielt haben, den Kin-
dern des Hortes zugutekommen lassen.
Mit dem Busunternehmen Röttgen fuhren die Kinder 
mit ihren 3 Betreuerinnen am Donnerstag, den 21. Juni 
2018 nach Trebgast ins Theater.
Köstlich amüsiert haben sich alle bei dem Stück „ Die 
kleine Hexe“.
Am Ende der Vorstellung hatten die Kinder noch Ge-
legenheit, der kleinen Hexe Fragen zu stellen und das 
ein oder andere Foto zu schießen.
Schließlich gab es noch für alle Kinder ein großes Eis 
bevor es mit dem Bus wieder in Richtung Heimat ging.

Adelheid Bodenschlägel feierte ihren Achtzigsten
Sie hat Großartiges für die Familie, den Betrieb und 
die Pfarrgemeinde geleistet

Bericht: Klaus-Peter Wulf

Unser Bild zeigt die Jubilarin Adelheid Bodenschlägel (dritte vorne 
von rechts) zusammen mit Ehemann Hans (rechts daneben) und 
Pfarrerin Sigrun Wagner (dazwischen zweiter Reihe) im Kreise der 
Familie und Gratulantenschar.                                                                     

Foto: kpw

Viele Hände durfte die Rugendorferin Adelheid Boden-
schlägel anlässlich ihres 80. Geburtstages bei der Feier 
in der Gastwirtschaft Frankenwald der Familie Spindler 
in Unterzaubach schütteln, wo sich viele Gratulanten 
ein Stelldichein gaben. Die Jubilarin erblickte im nieder-
schlesischen Lindenkranz (heute Bilawe) das Licht der 
Welt. Im Alter von sieben Jahren wurde sie mit ihren El-
tern Karl und Elisabeth John sowie weiteren Geschwis-
tern aus der Heimat vertrieben. Nach der Flucht beka-
men sie bei der Familie Jahreis in Fölschnitz ein neues 
Zuhause. Als Älteste von fünf Geschwistern übernahm 
Adelheid schon früh viel Verantwortung. Nach der Lehre 
in Burgkunstadt war die Jubilarin 19 Jahre bei der Jus-
tiz im Amtsgericht Kulmbach beschäftigt. Kennen und 
lieben gelernt hat Adelheid ihren Hans Bodenschlägel 
beim Tanz in Fölschnitz. Nach der Hochzeit packte sie 
in dessen elterlicher Schreinerei mit zu und half, alle an-
fallenden Arbeiten im heimischen Betrieb pflichtbewusst 
zu erledigen. 

Landrat Klaus Peter Söllner schaute bei der Jubilarin 
auf ein Leben voller Arbeit und betonte, dass Adelheid 
Bodenschlägel einen großen Anteil zum Ausbau des 
Betriebes ihres Mannes Hans beigetragen hat. Sie sei 
zudem bei der Belegschaft und werten Kundschaft sehr 
beliebt. Die Glückwünsche der Gemeinde Rugendorf 
und ihrer Bürgerschaft überbrachte 2. Bürgermeister 
Fritz Rösch zum Ehrentage. 
Ein großes Dankeschön hatte Pfarrerin Sigrun Wagner 
für Adelheid Bodenschlägel parat, die sich über drei 

Gemeindliche NachrichtenGemeindliche Nachrichten

Amtszeiten im Kirchenvorstand und als Kirchenpflegerin 
großartig für ihre Pfarrgemeinde engagierte.

Eine Überraschung hatten die Mitglieder des Gesang-
vereins Rugendorf unter der Leitung von Renate Palder 
für Adelheid Bodenschlägel zum Ehrentage parat und 
übergaben in Form eines Geburtstagsständchens einen 
musikalischen Blumenstrauß. 
Für die VR Bank Oberfranken Mitte gratulierte Hans-Jür-
gen Sack zum Achtzigsten. Neben zwei Söhnen mit den 
Schwiegertöchtern gaben sich vier Enkel, die Geschwis-
ter sowie weitere Verwandtschaft, Nachbarn, Freunde 
und Bekannte bei der Geburtstagsfeier ein Stelldichein.
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Gymnastikgruppen:

Seniorengymnastik - mit Doris Held
Jeden Montag um 19.00 Uhr im Haus der Jugend - Saal

Fitnessgymnastik – mit Judith Hofstetter
Für alle, die Spaß am Fitbleiben haben.
Auch Anfängerinnen sind jederzeit herzlich willkom-
men. Schaut einfach mal bei uns vorbei!
Jeden Mittwoch ab 19:30 Uhr im Haus der Jugend

Veranstaltungen und Termine 
der Gemeinde Rugendorf

Vereine und Verbände

Freiwillige Feuerwehr Rugendorf
Gut besuchtes Hallenfest der Feuerwehr Rugendorf
Stadtsteinacher 
Aktive topfit in Technischer Hilfeleistung 

Bericht: Klaus-Peter Wulf

Gut besucht war das beliebte zweitägige Hallenfest der 
Freiwilligen Feuerwehr Rugendorf vom 16. – 17. Juni 
2018. Am Samstag sorgte das Trio „Friends“ mit Live-
musik für beste Unterhaltung. Viele benachbarte und 
befreundete Feuerwehren sowie Abordnungen wei-
terer Hilfsorganisationen gaben sich ein Stelldichein. 
Sehr gut angenommen wurde am Sonntagmorgen der 
Weißwurst-Frühschoppen. Eines guten Zuspruches 
erfreute sich neben den Grillspezialitäten auch die Piz-
za aus dem Steinbackofen. Am Mittag zog dann die 
Feuerwehr Stadtsteinach mit einer Übung in Sachen 
Personenrettung aus einem verunfallten Personenwa-
gen das ganze Interesse auf sich. Kreisbrandmeister 
und Kommandant Manuel Steinl erklärte den Besu-
chern die einzelnen Übungsteile mit Anwendung der 
Rettungsschere und -spreizer. Highlight des Familien-
nachmittages war dann das beliebte Fischla-Renna. 

Viele Hände waren nötig um den Fahrzeuglenker aus dem 
„verunfallten Personenwagen“ zu bergen. 
    Bild: kpw

Vereine und Verbände

Tinnitus-Selbsthilfegruppe Kulmbach
Vielen Dank an die Gemeinde Rugendorf

Am Samstag, den 14.07.2018 fand, wie auch in den 
vergangenen Jahren, unser jährliches Patientense-
minar mit Dr. Volker Kratzsch, ärztlicher Direktor der 
Abteilung Hörbehinderung, Tinnitus und Schwindeler-
krankungen in der Klinik „Am Stiftsberg“ in Bad Grö-
nenbach als Referenten statt.
Nach der Begrüßung durch Herbert Rösch „Sprecher 
der Tinnitus-Selbsthilfe-Gruppe Kulmbach“ freuten 
sich die örtlichen Teilnehmer auch auf den Besuch der 
Selbsthilfegruppen aus Bremen, Hannover und Traun-
stein. Die von der Veranstaltung und vom Ort Rugen-
dorf sehr positiv beeindruckt waren.
In gewohnt lockerer und leicht verständlicher Art ver-
mittelte Dr. Kratzsch den Teilnehmern Neues und Be-
währtes bei der Therapie des Tinnitus. Wichtigste Aus-
sage war: „ Keine Verbesserung ohne Veränderung 
des eigenen Verhaltens - beginne mit kleinen, mach-
baren Schritten.“
Beim anschließenden Grillfest in fröhlicher Runde 
konnten alle den Tinnitus für einige Zeit vergessen.
Wir bedanken uns 
bei der Gemein-
de Rugendorf, die 
uns das „Haus der 
Jugend“  zur Ver-
fügung stellte und 
freuen uns schon 
auf das nächste 
Jahr.

Auf dem Bild von links, Ernst Kittel, Dr. Kratzsch, Herbert Rösch)
Steffi Daubitz / Herbert Rösch

Tinnitus SHG Kulmbach

Wir	gratulieren	zum	50.	Ehejubiläum

Am 03.08.2018 

den Eheleuten  

Helene und Manfred Blüchel

Losau 22 
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Termine der ev.-luth. Kirchengemeinde 
St. Erhard und St. Jakob, Rugendorf 
im August  2018

So.,	05.08.,	10:00	Uhr
Hauptgottesdienst mit gleichzeitigem Kindergottes-
dienst, St. Erhard und St. Jakob
Sa.,	11.08.,	18:00	Uhr:  Abendgottesdienst
So.,	12.08.,	10:00	Uhr: Kindergottesdienst
So.,	12.	08.	19:30	-	21:00	Uhr
Offener Bibelkreis im Gemeindesaal Rugendorf
So.,	19.08.,	10:00	Uhr
Hauptgottesdienst mit gleichzeitigem Kindergottes-
dienst, St. Erhard und St. Jakob
So.,	26.08.,	10:00	Uhr
Hauptgottesdienst mit gleichzeitigem Kindergottes-
dienst, St. Erhard und St. Jakob

Vorschau:
Samstag, 01.09., 10-15:30 Uhr
Kinderbibeltag im Gemeindesaal Rugendorf

Kirchliche Nachrichten

Kindergartenförderverein Rugendorf
Wir:  Der Kindergartenförderverein Rugendorf

Der Kindergartenför-
derverein Rugendorf 
ist ein gemeinnütziger 
Verein, dessen Grün-
dungszweck es war, 
den Kindergartenbau 
finanziell und auch 
handwerklich zu unter-
stützen. 
Mittlerweile wurde aus dem ehemals eingruppigen Kin-
dergarten unser „Evang. Kinderhaus Regenbogen“ mit 
Krippe und Kindergarten. Wir als Förderverein unter-
stützen die Arbeit mit den Kindern auf vielfältige Weise. 
Durch die Mitgliedsbeiträge und durch aus Aktivitäten 
erwirtschafteten Mitteln können wir dem Kinderhaus 
Theaterbesuche, Spielgeräte, Bücher, Ausflüge und 
vieles mehr ermöglichen.

Wir:		
Haben das Kinderhaus 2018 bereits SO unterstützt:
Wir:	
Organisieren zusammen mit dem Elternbeirat am 
16.09.2018  den 1. Rugendorfer Second Hand Verkauf:
► im Haus der Jugend in Rugendorf
► Verkauf von 13.30 bis 15:30 Uhr
► gut erhaltene Kleidung in den Größen 50 – 176,   
 Schuhe, Spielzeug, Kinder-Winter-Sportgeräte, 
 Babyausstattung, Autositze, Umstandskleidung
►  Annahme Samstag, 15.09.2018 von 8:00 - 10:30 Uhr
   Rückgabe Sonntag, 16.09.2018 von 18:00 - 19:00 Uhr
► großes Torten- und Kuchenbuffet 

Du: Es gibt viele Wege uns zu unterstützen

●  Werde Mitglied!
●  eine kleine Spende findet immer Verwendung
●  Bringe Dich mit ein!
●  Hilf ehrenamtlich! 
●  Back uns eine Torte: 
Manchmal helfen schon die „kleinen“ Dinge. Für unseren 
Second Hand-Verkauf am 16.09.2018 suchen wir Torten-
Bäcker(innen). Möchtest Du das Tortenbuffet bereichern? 
Dann melde Dich bei Katrin Adam (Tel. 0173 6929551 
oder E-Mail second-hand-rugendorf@web.de).  

Wir:		Sagen	Danke
● unseren Mitgliedern 
● allen Unterstützern und Gönnern
● den Erzieherinnen für Ihre fantastische und liebe 
 volle Arbeit mit den Kindern
● der evangelischen Kirchengemeinde als Träger  
 des Kinderhaus Regenbogen 
● der Gemeinde Rugendorf für ihre Unterstützung 

Vereine und Verbände
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Veranstaltungen September 2018

07. August 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining 
Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach

08. August 2018, 19:30 - 20:30 Uhr:
"Fitness mit Fun" - Gymnastik für Damen 
Veranstalter: Judith Hofstetter
Ort: Haus der Jugend, Rugendorf

14. August 2018, 19:00 Uhr:
VdK-Stammtisch 
Veranstalter: VdK Rugendorf
Ort: Gasthaus Losnitztal in Losau

14. August 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining 
Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach

21. August 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining 
Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach

24. August 2018, 18:00 Uhr:
Grillabend 
Veranstalter:  VdK Rugendorf, Sozialdienstgruppe 
Rugendorf, 
Ort: Haus der Jugend, Rugendorf
Alle Bürgerinnen und Bürger sind hierzu recht herzlich 
eingeladen.

28. August 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining 
Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach

04. September 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining 
Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach
08. September 2018, 17:00 Uhr:
Weinfest 
Gartenbau- und Ortsverschönerungsverein Rugendorf
Ort: Haus der Jugend, Rugendorf
11. September 2018, 19:00 Uhr:
VdK-Stammtisch - Veranstalter: VdK Rugendorf
Ort: Gasthaus Weisath, Zettlitz 
11. September 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining - Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach
16. September 2018, 13:00 - 16:00 Uhr:
Second-Hand-Basar 
Veranstalter: Kindergartenförderverein Rugendorf
Ort: Haus der Jugend, Rugendorf
18. September 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining - Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach
25. September 2018, 19:00 - 22:00 Uhr:
Kegeltraining - Veranstalter: SKC Rugendorf
Ort: Bundeskegelbahn der Stadthalle Stadtsteinach

Veranstaltungen August 2018


